2011年元旦長跑公開賽
個人/團體報名表
姓名：(英文)__________________　 (中文) _________________　　性別：＿＿＿＿＿＿
年齡：＿＿＿＿＿　　出生日期：＿＿＿＿＿＿＿＿＿身份證號碼：＿＿＿＿＿＿＿〕
住址：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
聯絡電話或手提電話：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
緊急聯絡人：＿＿＿＿＿＿＿＿　電話：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿　關係：＿＿＿＿
註：你提供的資料只作報名，日後聯絡本會活動之用。有關你的個人資料，除獲本會授權職員外，不會提供予其他人士。
 (
□
□
□
□
□
□
□
)（請在所參加組別的方格內加上號）
 (
團體組名稱：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
組別：男子組　　
   
　　　女子組　　
   
　　　男子
MA
組
   
)參加組別：男子MA組　  
 (
□
□
□
)男子MB組    
男子MC組　  
男子MD組    
女子 FA組　　
女子 FB組　  
女子 FC組　  

聲明（由運動員填寫)：
· 本人謹證明本人是自願參加此項比賽，並願意自行承擔所有責任。
· 本人亦謹遵賽會之一切比賽規則及決定。
· 本人一旦因往返比賽場地或比賽中受到任何財物損失、受傷或致死亡時，主辦賽會、贊助商及其他有關合辦機構均無須負上任何責任。

參加者簽署：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
日期：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

	十八歲或以下參加者須由家長簽署同意書
	

	本人同意敝子弟參加是項長跑公開賽
家長簽署：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
家長姓名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
身份證號碼：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
日期：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
	回郵地址
	姓名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
地址：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
此欄必須填寫



荃灣區體育康聯會　荃灣民政事務處　合辦
荃灣警區　康樂及文化事務處　水務署　協辦　荃灣民政事務處　贊助
2011年元旦長跑公開賽
章程
 (
男子ＭＡ組　──　（十七歲或以下）
1994
年或以後出生
（２）
  
男子ＭＢ組　──　（十八歲至三十九歲）
1993
年至
1972
年出生
（３）
  
男子ＭＣ組　──　（四十歲至四十九歲）
1971
年至
1962
年出生
（４）
  
男子ＭＤ組　──　（五十歲或以上）
1961
年或以前出生
（５）女子ＦＡ組　──　（十七歲或以下）
1994
年或以後出生
（６）女子ＦＢ組　──　（十八歲至三十九歲）
1993
年至
1972
年出生
（７）女子ＦＣ組　──　（四十歲至四十九歲）
1971
年至
1962
年出生
（８）團　體　組　──　分男子、女子及男子ＭＡ團體、報名人數不限
)比賽日期：2011年1月1日(星期六)
組別：







評分方法：以五位名次總和之分數最多隊伍得勝，如兩隊分數相同，則以兩隊的首位健兒最快到達終點
的名次的該隊獲勝。（註第一名二十分，第二名十九分…第二十名一分，二十名以後不計分）
　　　　　如整隊報名人數超過5人，則以最先到達終點之5人為A隊，其餘5人為Ｂ隊計算，如此類
推。
名額：不限
起步時間：上午九時三十分
起點及終點：荃灣城門谷運動場
 (
男、女子組各設冠、亞、季、殿軍及第五名至第十名，各獲獎座壹座。
冠、亞、季軍
 
更獲體育用品禮券。
團體各設冠、亞、季軍，除獲獎座外，各組冠軍獲獎酒席一圍，亞軍及季軍獲獎燒鵝兩隻。
凡跑畢全程者，憑大會發給的號碼布到登記處換領紀念品乙份。
（
)賽跑路線：（見附圖，來回兩次）全長5.3公里
獎勵：




報名日期：由即日起至2010年12月20日（星期一）中午十二時前止（逾期恕不受理）
報名地點：荃灣區體育康樂聯會　荃灣大河道雅麗珊社區中心二樓106室
 (
荃灣民政事務處－新界青山公路荃灣段
174 - 208
號荃灣多層停車場大廈
1
樓
荃灣區體育康樂聯會－荃灣大河道雅麗珊社區中心二樓
106
室
新界各區體育會
)費用：每位20元正。（接受支票及現金付款，支票抬頭請寫「荃灣區體育康樂聯會公司」）
索取表格處：


 (
各運動員如對當日天氣有所疑問，請留意電台廣播。
少於十八歲之參賽者，須由家長簽署同意書方可報名參加。
各運動員請於比賽當日到報到處索取號碼布。
)上訴：以總裁判之公佈得獎名單為頒獎依據，運動員若對公佈之得獎健兒的成績有所懷疑，可於頒獎典禮後以書面形式作出查核的要求，大會將於一星期內答覆以及有關適當的處理。
注意事項：


備註：本章程如有未盡善處，大會得隨時修改之。
查詢電話：2414 6894 （若表格不敷應用，可自行影印）
